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Ist mein Kind fit für die Schule?

Im Folgenden wollen wir Ihnen aufzeigen, 
welche unterschiedlichen Aspekte zur 
Schulreife gehören. Ihr Kind wird nicht in 
allen Bereichen gleich fit sein. Vielleicht 
fallen Ihnen noch Punkte auf, die Sie 
gezielt bis zum Schulanfang üben können! 
Ihr Kind muss nicht alles perfekt 
beherrschen, je mehr es jedoch schon an 
Voraussetzungen mitbringt, umso leichter 
wird der Start ins Schulleben gelingen.
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Körperliche Gesundheit

• Körperliche Belastbarkeit
• Gute Seh- und Hörfähigkeit

Seh- und Hörtest im Rahmen der Schuleingangsuntersuchung

Förderung des genauen Hinsehens:
Wimmel- und Suchbilder, Sortierübungen,
„Ich sehe was, was du nicht siehst“…

Förderung des genauen Hinhörens:
Geräusche raten, Flüsterspiele…
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Grobmotorik

• Gleichgewicht halten:
Schaukeln, balancieren, auf einem Bein stehen/hüpfen,
auf Zehenspitzen gehen…

• Koordination von Bewegungen:
Vorwärts und rückwärts gehen,
hüpfen, klettern,
Treppen steigen im Wechselschritt…
Einen Ball werfen und fangen
Roller fahren…
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Feinmotorik

• Gezielter Umgang mit Schere
und Klebstoff

• Richtige Stifthaltung
(„Dreipunktgriff“)

• Genaues Ausmalen

• Eine Schleife binden
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Emotionale Stabilität

• Angemessenes Selbstbewusstsein

• Mit neuen Situationen umgehen können

• Frustrationstoleranz (Misserfolge ertragen,
z.B. bei einem Spiel verlieren können)

• Eigene Bedürfnisse zurückstellen
und abwarten können

• Mit Lob und Tadel umgehen können
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Soziale Fähigkeiten

• Kontakte knüpfen
• Respekt/Höflichkeit

(Grüßen, bitten, danken, sich entschuldigen…)
• Hilfsbereitschaft
• Rücksicht nehmen
• Sich an Absprachen und Regeln halten
• Verantwortung übernehmen
• Mit Streit und Ärger richtig umgehen

8



Sprachliche Fähigkeiten

• Sprachverständnis
• Verständlich erzählen können
• Deutlich in ganzen, korrekten Sätzen sprechen
• Laute in Wörtern hören
• Reime bilden
• Rhythmisch sprechen, Silben klatschen

Das sollten Sie unbedingt tun:
Lesen Sie Ihrem Kind regelmäßig vor!
Benennen Sie die Buchstaben bei ihrem Lautnamen!
(z.B. M: nicht „em“ sondern „m“ sprechen)
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Mathematische Voraussetzungen

• Zählen
• Mengen erfassen
• Muster erkennen
• Flächenformen (Kreis, Dreieck, Viereck)
• Lagebeziehungen (oben, unten, neben…)

Förderung mathematischer Fähigkeiten:
Im Alltag: Umgang mit Geld, Einkaufen, Uhrzeiten, Messen, Wiegen, Teilen, 
Tisch decken…
Beim Spielen: Karten- und Würfelspiele, Bauen mit Bausteinen, Puzzeln…
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Lern- und Arbeitsverhalten

• Interesse zeigen
• Zuhören können
• Konzentration
• Ausdauer
• Anstrengungsbereitschaft
• Merkfähigkeit
• Sorgfalt
• Eigeninitiative
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Vorwissen

• Farben kennen

• Name, Wohnort… wissen
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Selbstständigkeit

• Sich selbst an – und ausziehen
(Knöpfe, Reißverschlüsse…)

• Schuhe binden
• Alleine auf die Toilette gehen
• Hände waschen, Nase putzen
• Ordnung halten und aufräumen

(Garderobe, Schulranzen, Mäppchen)
• Richtiger Umgang mit den Schulsachen
• Arbeitsaufträge erledigen
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Den Schulweg üben

• Den sichersten, nicht den kürzesten Schulweg wählen

• Gefahrenquellen beim Abgehen besprechen

• Immer wieder zu verschiedenen Zeiten üben

• Auch, wenn das Kind bereits alleine geht:
Gelegentlich beobachten – evtl. nochmal üben
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Worauf Sie noch achten sollten

• Frühzeitig an geregelten Tagesablauf gewöhnen

• Ausreichend Schlaf

• Gesunde Ernährung

• Viel Bewegung an der frischen Luft

• Fernsehen und Computerspiele in Maßen
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Bitte denken Sie daran

• Die Schule ist Aufgabe Ihres Kindes!

• Sprechen Sie positiv, aber realistisch über die Schule!

• Freuen Sie sich gemeinsam mit Ihrem Kind!

• Fördern Sie bei Ihrem Kind den Spaß am Lernen!
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Schuleinschreibung

• Schulpflichtig sind alle Kinder, die bis zum 30. September 2016 geboren sind.
• Alle Kinder, die zwischen dem 1. Oktober und dem 31. Dezember 2016 geboren 

sind, können auf Antrag ebenfalls aufgenommen werden.
• Kinder, die im letzten Schuljahr zurückgestellt wurden oder für die der 

Einschulungskorridor in Anspruch genommen wurde, müssen eingeschult 
werden.

• Einschulungskorridor:
Kinder, die im Zeitraum vom 1. Juli bis zum 30. September 2016 geboren sind, 
nehmen am Einschulungsverfahren teil. Anschließend entscheiden die 
Erziehungsberechtigten gemeinsam mit der Schule, ob die Einschulung bereits in 
diesem Schuljahr oder erst im darauffolgenden erfolgt.
Bei einer Entscheidung für das Schuljahr 2023/24 benötigen wir Ihre schriftliche 
Mitteilung bis spätestens 11. April 2022.
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Der 1. Schultag

Am 13. September 2022 geht‘s los!

Wir freuen uns!
Herzlich Willkommen an unserer Schule!
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